LA LICENCE ASSURANCE FFCT 2024
AUTO QUESTIONNAIRE SANTE : NOUVEAUTE 2024.

Les conditions médicales pour accéder a la licence évoluent vers la simplification.

Le CACI (Certificat médical d’absence de contre-indication a la pratique du sport) a longtemps
été obligatoire chaque année.

Le grand virage, c’est la loi N°2022-296 du 2 mars 2022 qui supprime 'obligation du CACI et
autorise chaque fédération a établir ses propres régles, avec pour objectif, 'acceés au sport au
plus grand nombre.

La Fédération, sur proposition de la commission Sport-Santé, a opté pour une non-obligation a
produire un certificat médical et a décidé de proposer une démarche éducative et préventive.
Le « Questionnaire santé » proposé est nettement plus élaboré que celui déja existant. Il a pour
but d’éveiller le sens de la responsabilité et de la prise de conscience :

« Mieux comprendre pour mieux gérer mes responsabilités donc ma pratique. Je suis
responsable de ma santé ».

Pour étayer ce questionnaire qui est déja important, des informations complémentaires sont
proposées.



