PARCOURS N° 100/ 85 Km + Varlante 74 Km + Variante 66 Km
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2500 1 Km 7 pente 6% longueur 646 m
2 Km 33 pente 3% longueur 575 m

G 3 Km 47 pente 5% longueur 1,78 Km
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Parcours 100
85 km Dénivelé 704 m
N° OpenRunner 9332932
Difficultés
1 Km 7 pente 6% longueur 646 m

3 Km 39 pente 3% longueur 1,01 Km
4 Km 41 pente 4% longueur 1,41 Km
5 Km 66 pente 5% longueur 1,78 Km

Difficultés Total :5,42 Km
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Variante Parcours 100
74 km Dénivelé 606 m
N° OpenRunner 11017363
Difficultés
1 Km 7 pente 6% longueur 646 m
2 Km 33 pente 3% longueur 575 m
3 Km 39 pente 3% longueur 812 m
4 Km 41 pente 4% longueur 1,91 Km
5 Km 56 pente 4% longueur 1,78 Km
6 Km 60 pente 3% longueur 1,03 Km
Difficultés Total 16,81 Km

Variante Parcours 100

G.AM.E D.F



