38/ 79 Km + Variante 67 Km + Variante 64 Km
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Parcours 38
79 km Dénivelé 781 m
N° OpenRunner 9286761
Difficultés
1 Km 13 pente 5% longueur 1,18 Km
2 Km 17 pente 3% longueur 2,71 Km

-3 Km 36 pente 7% longueur 1,90 Km
4 Km 55 pente 8% longueur 515m

Difficultés Total 6,30 Km
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Variante Parcours 38
67 km Dénivelé 523 m
N° OpenRunner 9286769
Difficultés
1 Km 13 pente 5% longueur 1,18 Km

12 Km 17 pente 4% longueur 2,19 Km

3 Km 43 pente 8% longueur 515m

\| Difficultés Total :3,89 Km
)
ol Variante Parcours 38

64 km Dénivelé 531 m

N° OpenRunner 9411292
Difficultés

km ' '1Km 13 pente 5% longueur 1,13 Km

2 Km 17 pente 3% longueur 941m
3 Km 21 pente 6% longueur 941 m
4 Km 37 pente 8% longueur 515m

Difficultés Total : 4,55 Km
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