Parcours 40

PARCOURS N° 40/ 95 Km Variante 68 Km + Variante 63 Km 95 am Dérivelé 714 m

N° OpenRunner 9286865

V Monmamér | 7 —7 s : . Bunner SILRERS
N il % : Difficultés

} Q\"—"‘ %}l‘q‘\_ﬂ \\ V| | N D! 1Km 7 pente 6% longueur 1,56 km

‘ '~¢ I t Bfe € o0 ———|2 Km 38 pente 4% longueur 1,74 Km

C | “- 3 Km 57 pente 3% longueur 593 m
\ Lapeynér “ B 2 > 4 Km 72 pente 3% longueur 626 m
N audy)

Difficultés Total 14,51 Km

Ondes
Pompignan
Fronton
Villaudric
La Magdelaine sur Tarn
Bondigoux

\:\7; ‘ Tauriac
\\ Le Born
% \ Varennes

Villebrumier

Layra Orgueil

-sur’T mn Campsas
Montbartier
Bessens
erepmx-
O “Sur- ,,Rol
R %i

X Variante Parcours 40

o La Mad lame- o 68 km Dénivelé 420 m

-S f- T rn N° OpenRunner 9286989

‘- Difficultés
es; Frsques : j 1Km 7 pente 6% longueur 1,56 km
‘ BuUzZ
il 030 acquners m Y z
Villenel Ve" ntl 're Variante Parcours 40

2 Km 45 pente 3% longueur 617 m
_ Q
{l S -BC}/\ le(s)gor m la VEI'NQFE/T“ l{\ ] 63 km Dénivelé 411 m
saux N° OpenRunner 10773405
/i Q‘\S ainar X‘\ A > Difficultés

Ies C ndo

| ?

200 m

Difficultés Total 12,18 Km
//\ § g

"France i Ign f fr &

150 m ‘1 Km 7 pente 6% longueur 1,56 km
— 2 Km 40 pente 3% longueur 617 m
Difficultés Total 12,18 Km
50 m
om | ‘ <5% <7% <10% 150 S50
0 km 10 km 20 km 30 km 40 km 50 km 60 km 70 km 80 km 90 km

1—193.500 km | -oh 89 m | A& 222 m 100272022



