PARCOURS N° 48/ 80 Km + Variante 68 Km + Variante 62 Km
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Parcours 48
80 km Dénivelé 724 m
N° OpenRunner 10800642
Difficultés

1 Km 26 pente 3% longueur 2,17 Km
2 Km 33 pente 3% longueur 867 m
3 Km 35 pente 3% longueur 1,14 Km
|4 Km 45 pente 4% longueur 1,01 Km
5 Km 57 pente 5% longueur 1,57 Km
6 Km 65 pente 5% longueur 973 m
Difficultés Total : 8,33 Km

Grenade
Saint Paul sur Save
Menville
Larmont
D42
Vighaux
Encausse
Ardizas
Cologne
D165
Sarrant
D527
D41cC
Cadours
Puysségur
Drudas
Galembrun
Launac
Grenade

Parcours 48
68 km Dénivelé 586 m
N° OpenRunner 10800561
Difficultés

1 Km 26 pente 3% longueur 2,17 Km
2 Km 33 pente 3% longueur 867 m
3 Km 35 pente 3% longueur 1,14 Km
4 Km 41 pente 5% longueur 701 m
5 Km 42 pente 3% longueur 2,57 Km
6 Km 53 pente 5% longueur 973 m
Difficultés Total : 8,43 Km

Parcours 48
62 km Dénivelé 498 m
N° OpenRunner 9298482
Difficultés

{1 Km 26 pente 3% longueur 2,17 Km
—12 Km 33 pente 3% longueur 1,03 Km

3 Km 36 pente 4% longueur 1,42 Km

4 Km 41 pente 3% longueur 534 m

5 Km 47 pente 3% longueur 973 m
Difficultés Total 16,12 Km
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