PARCOURS N° 55/ 89 Km + Variante 80 Km + Varlante 65 Km
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Parcours 55
89 km Dénivelé 655 m
N° OpenRunner 9305193

Difficultés
1 Km 3 pente 5% longueur 519 m
2 Km 24 pente 5% longueur 1,04 Km
3 Km 32 pente 3% longueur 6,70 Km
Difficultés Total : 8,26 Km
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Variante Parcours 55

80 km Dénivelé 618 m

N° OpenRunner 11165070
Difficultés

<=
1Km 3pente 5% longueur 519m

2 Km 24 pente 5% longueur 1,04 Km

NEFEUILL f AKX & )3 Km 32 pente 3% longueur 6,70 Km
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Difficultés Total : 8,26 Km

Variante Parcours 55

65 km Dénivelé 400 m
N° OpenRunner 11165090
Difficultés
1Km 3pente 5% longueur 519m

zom [ 2 Km 23 pente 3% longueur 3,12 Km
200 m Difficultés Total : 3,64 Km
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