PARCOURS N° 88/ 85Km + Variante 72 Km + Variante 62 Km
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Parcours 88
85 km Dénivelé 679 m
N° OpenRunner 9345858
Difficultés
1 Km 25 pente 3% longueur 1,46 Km
2 Km 28 pente 4% longueur 1,28 Km
3 Km 44 pente 4% longueur 1,38 Km
4 Km 60 pente 5% longueur 564 m
5 Km 72 pente 4% longueur 616 m
Difficultés Total : 5,30 Km

Ondes
Saint Jory
Saint Sauveur
D4
D45
D45B
Villeneuve
Gémil
Buzet sur Tarn
D22
Bessiéres
Mirepoix sur Tarn
La Magdelaine sur Tarn
Vacquiers
Bouloc
Les Hébrails
Saint-Rustice
Ondes
Variante Parcours 88
72 km Dénivelé 556 m
‘ N° OpenRunner 9345882
Difficultés
1 Km 25 pente 3% longueur 1,46 Km

2 Km 28 pente 4% longueur 1,28 Km
3 Km 30 pente 3% longueur 703 m
4 Km 45 pente 3% longueur 657 m
5 Km 47 pente 5% longueur 564 m
6 Km 60 pente 4% longueur 616 m
Difficultés Total 15,26 Km
-
Variante Parcours 88
62 km Dénivelé 459 m
N° OpenRunner 11010805
Difficultés
1 Km 25 pente 3% longueur 1,46 Km
2 Km 37 pente 5% longueur 598 m
3 Km 49 pente 4% longueur 616 m
Difficultés Total 12,67 Km
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