PARCOURSN° 51/ 68 Km + Variante 65 Km + Variante 57 Km
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Parcours 51
68 km Dénivelé 680 m
N° OpenRunner 11275533
Difficultés
1Km 5 pente 4% longueur 541 m

| |2 Km 14 pente 5% longueur 567 m
' |3 Km 24 pente 7% longueur 890 m

4 Km 26 pente 3% longueur 3,24 Km
5 Km 35 pente 3% longueur 1,95 Km
6 Km 50 pente 4% longueur 1,98 Km

Difficultés Total 1 9,17 Km
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Variante Parcours 51
65 km Dénivelé 446 m

N° OpenRunner 11275671
Difficultés

~ |1Km 5 pente 4% longueur 541 m

2 Km 20 pente 3% longueur 1,10 Km
3 Km 23 pente 3% longueur 3,24 Km
4 Km 32 pente 3% longueur 1,95 Km

' |5 Km 47 pente 4% longueur 1,98 Km
' | Difficultés Total : 8,82 Km

Variante Parcours 51

57 km Dénivelé 464 m

N° OpenRunner 9303053
Difficultés
1Km 5 pente 4% longueur 541 m
2 Km 24 pente 3% longueur 1,95 Km
3 Km 39 pente 4% longueur 1,98 Km
Difficultés Total 1 4,47 Km

I <5% <7%

40 km 45 km 50 km 55 km 60 km 65 km

G.AM.E D.F
08/01/2024




