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Parcours 78
96 km Dénivelé 844 m
N° OpenRunner 9335128
Difficultés
1 Km 3 pente 4% longueur 605 m
2 Km 6 pente 4% longueur 578 m
3 Km 11 pente 4% longueur 675 m
4 Km 16 pente 3% longueur 608 m
5 Km 21 pente 4% longueur 697 m
6 Km 25 pente 5% longueur 1,07 km
7 Km 31 pente 4% longueur 819 m
8 Km 33 pente 3% longueur 2,01 km
9 Km 47 pente 5% longueur 748 m
10Km 65 pente 5% longueur 960 m
11Km 79 pente 3% longueur 571 m
Difficultés Total : 9,34 Km
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Variante Parcours 78

74 km Dénivelé 579 m
| N° OpenRunner 9335161

Difficultés
1 Km 3 pente 4% longueur 605 m
2 Km 6 pente 4% longueur 578 m
3 Km 11 pente 4% longueur 675 m
4 Km 16 pente 3% longueur 608 m
5 Km 21 pente 4% longueur 697 m
6 Km 25 pente 5% longueur 1,07 km
7 Km 31 pente 4% longueur 819 m
8 Km 42 pente 5% longueur 960 m
9 Km 57 pente 3% longueur 571 m
Difficultés Total : 6,58 Km

Variante Parcours 78
62 km Dénivelé 519 m
N° OpenRunner 9335368
Difficultés
1 Km 3 pente 4% longueur 605 m
2 Km 6 pente 4% longueur 578 m
3 Km 11 pente 4% longueur 675 m
4 Km 16 pente 3% longueur 608 m
5 Km 21 pente 4% longueur 697 m
6 Km 25 pente 5% longueur 1,07 km
7 Km 35 pente 6% longueur 957 m
Difficultés Total : 5,19 Km
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